
 Bossmo & Ytteren IL – Skigruppe 

 

 

Rennprogram – Oppdatert 

 

Fredag 12. Februar: OFFISIELL TRENING 

 Kl. 11:00 – 15:00 Trening i løyper og på standplass 
Kl. 17:00 Lagledermøte i Kommunestyresal (Rådhuset) i Mo sentrum 

 

Lørdag 13. Februar: FELLESSTART 

 Kl. 08:00 – 16:00 Våpenkontroll 
Kl. 08:30 – 09:30 Innskyting 1 –  Kvinner 17, 18 20/21 og senior 
   Menn 17 og 18 
Kl. 09:40 Start felles K17 og K18 (pulje 1 + 2) 
Kl. 10:20 Start felles M17 (pulje 1 +2 + 3) 
Kl. 11:00 Start felles M18 (pulje 1 + 2) 
Kl. 11:35 Start felles K 20/21 og Kvinner senior 

 

 Kl. 12:40 – 13:30 Innskyting 2 –  Kvinner 19 
   Menn 19, 20/21 og senior 
Kl. 13:40 Start felles K19 
Kl. 14:10 Start felles menn senior (pulje 1 + 2) 
Kl. 14:50 Start felles menn 20/21 (pulje 1 + 2) 
Kl. 15:40 Start felles M19 (pulje 1 + 2) 
Kl. 18:00 Lagledermøte i Kommunestyresal (Rådhuset) i Mo sentrum 
Kl. 18:00 Dørene åpnes og kaffe serveres ved  
  Polarsirkelen videreående skole, Mjølan 
Kl. 19:00 Premieutdeling Polarsirkelen videregående skole, Mjølan 

 



 
Bossmo & Ytteren IL – Skigruppe 

 

 

 

Søndag 14. Februar: SPRINT 

 Kl. 08:00 – 13:00 Våpenkontroll 
Kl. 08:15 – 09:15 Innskyting 1 –  Kvinner 17, 18 og 20/21 
   Menn 17 og 18 
Kl. 09:25 Start sprint (20 sek. startintervall) – Menn 17 og 18,  
  og Kvinner 17, 18 og 20/21 
 

 

 Kl. 11:20 – 12:05 Innskyting 2 –  Kvinner 19 og senior 
   Menn 19, 20/21 og senior 
Kl. 12:15 Start sprint (20 sek. startintervall) –  
   Menn senior, 19 og 20/21 
   Kvinner 19 og kvinner senior 
ca. Kl. 13:25 Siste startende 
 
Premieutdeling på stadion! 
 
 


